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ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 

Всероссийское общественное движение добровольцев в сфере 
здравоохранения «Волонтеры-медики» 

 История Движения началась в 2013 году с гражданского проекта 
«Волонтеры Склифа» в НИИ СП им. Н. В. Склифосовского. В этом же 
году после послания Президента Российской Федерации В. В. Путина 
Федеральному Собранию Российской Федерации: «Нам нужно возрождать 
традиции милосердия. Предлагаю организовать в России широкое 
движение добровольцев, готовых работать в системе здравоохранения, 
оказывать посильную помощь», проект «Волонтеры Склифа» получил 
поддержку и был преобразован в общественное объединение 
«Волонтеры-медики». 

8 августа 2016 года на Всероссийском образовательном форуме 
«Территория смыслов на Клязьме» прошел Учредительный съезд 
Всероссийского общественного движения добровольцев в сфере 
здравоохранения «Волонтеры-медики», который посетили Министр 
здравоохранения Российской Федерации В. И. Скворцова и руководитель 
Федерального агентства по делам молодежи С. В. Поспелов. 

27 декабря 2018 года на заседании Государственного совета под 
председательством Президента Российской Федерации В. В. Путина, была 
представлена многолетняя деятельность ВОД «Волонтеры-медики», 
получившая положительную оценку. 

Организаторы и ключевые партнеры: 

Министерство здравоохранения Российской Федерации, Федеральное 
агентство по делам молодежи, Федеральный центр поддержки 
добровольчества и наставничества в сфере охраны здоровья Минздрава 
России, ФГБУ «Роспатриотцентр», Ассоциация «Совет ректоров 
медицинских и фармацевтических высших учебных заведений», 
Ассоциация волонтерских центров России. 

Министерством юстиции Российской Федерации Всероссийское 
общественное движение добровольцев в сфере здравоохранения 
«Волонтеры-медики» включено в Федеральный реестр некоммерческих 



 

организаций — исполнителей общественно полезных услуг по линии 
Министерства здравоохранения Российской Федерации и Министерства 
образования и науки Российской Федерации. 

Всероссийское общественное движение «Волонтеры-медики» 
сегодня: 

●       89 региональных отделений 

●       342 местных отделений 

●       более 197 362 волонтеров 

●       1200  медицинских организаций 

●  260 образовательных организаций высшего и среднего 
медицинского профессионального образования 

●       2964 общеобразовательных организации 

●       2680 организаций-партнеров 

●       334  Штаба здоровья 

Волонтеры-медики оказывают значительную поддержку сфере 
здравоохранения в решении социально значимых задач по таким 
приоритетным направлениям как: 

●       Волонтерская помощь в медицинских организациях; 

●       Санитарно-профилактическое просвещение; 

●       Обучение первой помощи и сопровождение мероприятий; 

●       Медицинская профориентация; 

●       Популяризация донорства; 

●       Проект «Поколение ZОЖ»; 

●       Специальные проекты. 

  



 

1. Волонтерская помощь в медицинских организациях 

Направление создано с целью подготовки будущих 
высококвалифицированных специалистов практического здравоохранения 
и формирования позитивного отношения к системе здравоохранения среди 
населения. На протяжении 10 лет добровольцы ВОД «Волонтеры-медики» 
региональных отделений оказывают помощь медицинскому персоналу в 
амбулаторном и стационарном звене. 

За 2013–2024  годы добровольцы оказали более 24 млн часов помощи 
в более 1 тыс. медицинских организаций на территории Российской 
Федерации. С 2023 года в 36 субъектах Российской Федерации в рамках 
направления реализуется Федеральная просветительская программа по 
разумному потреблению лекарственных препаратов «По рецепту!». Ее 
главная цель — повысить уровень ответственности населения в 
отношении обращения с лекарственными препаратами.  

На основании письма от 6 апреля 2023 года №161/3/ 6329 «О 
предоставлении военно-медицинскими организациями потребности в 
посильной форме гражданского участия» к оказанию помощи 
привлечено 1240 волонтеров-медиков. Помощь оказывается в  
медицинских организациях следующих субъектов Российской 
Федерации: Белгородская область, Донецкая Народная Республика, 
Краснодарский край, Красноярский край, Курская область, Луганская 
Народная Республика, г. Москва, Московская область, Республика Крым, 
Республика Татарстан, Ростовская область, г. Санкт-Петербург, 
Ставропольский край. 

2.      Санитарно-профилактическое просвещение 

Волонтеры-медики ведут системную работу по профилактике 
социально значимых и других заболеваний, а также различных форм 
зависимостей в школах, образовательных организациях среднего и 
высшего образования, а также в трудовых коллективах. На данный момент 
добровольцами проведено свыше 85 000 профилактических и 
просветительских мероприятий с общим охватом более 40 млн человек. 
Мероприятия направления реализуются в рамках национальных проектов 
«Семья», «Продолжительная и активная жизнь». 



 

Волонтеры регулярно проходят обучение от специалистов 
федеральных научно-исследовательских медицинских центров. 

В рамках направления в регионах ведется тесное сотрудничество с 
главными внештатными специалистами по профилактической медицине, 
онкологами, кардиологами, эндокринологами субъектов РФ, а также с 
Центрами общественного здоровья и медицинской профилактики. 

Несколько лет подряд ВОД «Волонтеры-медики» проводит 
крупнейшие всероссийские акции: «Будь здоров!», «Всероссийская акция, 
приуроченная ко Всемирному дню борьбы против рака», «Оберегая 
сердца», «Диабет - не сахар», «СТОП ВИЧ/СПИД». 

В рамках направления реализуются следующие Федеральные 
программы: 

1) Федеральная программа по профилактике сердечно-сосудистых 
заболеваний и их осложнений «Оберегая сердца» (совместно с ФГБУ 
«НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России); 

В рамках Федеральной программы реализуется проект по повышению 
информированности школьников об инсульте «Дети на защите взрослых» 
(совместно с Фондом борьбы с инсультом ОРБИ); 

2) Федеральная программа «ОнкоПроф» по профилактике 
онкологических заболеваний и формированию онконастороженности; 

3) Всероссийская социально-профилактическая программа по 
сохранению и укреплению здоровья опорно-двигательного аппарата 
«Здоровье суставов в надежных руках» (совместно с ФГБНУ «НИИ 
ревматологии им. В. А. Насоновой» и фармацевтической компанией 
«Биотехнос»); 

4) Федеральная программа по профилактике сахарного диабета 
«ЭндоСфера»; 

5) Федеральная программа по популяризации диспансеризации и  
здорового образа жизни «Убедись, что ты здоров!» (совместно с ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 
профилактической медицины» Минздрава России); 



 

6) Федеральная программа по репродуктивному здоровью и 
популяризации семейных ценностей «Взрослей с умом»; 

7) Федеральная программа по профилактике инфекционных 
заболеваний «СанПросвет» (совместно с Федеральной службой по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
(Роспотребнадзор)); 

8) Федеральная программа по профилактике ухудшения зрения и 
заболеваний зрительного аппарата «#ПроЗрение» (совместно с ФГБУ 
«НИИ глазных болезней им. М.М. Краснова»); 

9) Федеральная программа по профилактике заболеваний ротовой 
полости «СтоматЗдоровье». 

Также в рамках направления совместно с АНО «Национальные 
приоритеты», ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н. Н. Блохина» Минздрава 
России в 2022-2023 реализовался проект по профилактике и диагностике 
онкологических заболеваний «Рак боится смелых. Убедись, что ты 
здоров!» (в рамках национального проекта «Здравоохранение») в 24 
субъектах РФ. Целью проекта является повышение уровня 
информированности сотрудников предприятий о причинах развития 
онкологических заболеваний, их профилактике, своевременной 
диагностике и основах лечения, посредством проведения на территории 
предприятий выездных онкологических скринингов и профилактических 
мастер-классов. 

В рамках проекта состоялось 48 выездов в трудовые коллективы. 5689 
человека приняли участие в профилактическом блоке акции. Скрининги 
прошли 6364 человека, из них 702 человека направлены на 
дообследование. 

В 2024 году активно реализовывался проект «Всероссийская 
программа по популяризации диспансеризации и здорового образа жизни», 
в рамках премии МыВместе. Реализация проекта позволила достичь 
поставленных целей по повышению осведомленности населения о 
важности профилактики заболеваний и укрепления здоровья.  

Проведение выездных проверок здоровья и образовательных 
мероприятий охватило 30 регионов, что обеспечило раннее выявление 



 

факторов риска у значительного числа граждан. Проведено 90 проверок 
здоровья терапевтического профиля, в них помогало 450 
волонтеров-медиков, студентов медицинских вузов и колледжей.  

В проверках приняло участие 7086 человек. Были выявлены пациенты 
с факторами риска, которые были направлены на профильное наблюдение 
у специалистов. 

Информационная кампания (180 публикаций в социальных сетях и 
общих медиа-охват более 150 000 осмотров) и взаимодействие с 
региональными координаторами повысили вовлеченность населения в 
диспансеризацию и профилактические осмотры. 

3.    Обучение первой помощи и сопровождение мероприятий 

В 2019 году ВОД «Волонтеры-медики» получило лицензию на 
осуществление образовательной деятельности и совместно с главным 
внештатным специалистом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации по первой помощи Л. И. Дежурным были разработаны 
образовательные программы для обучения волонтеров и населения. В 2020 
году был успешно внедрен и отработан единый стандарт обучения первой 
помощи для волонтеров-медиков, волонтеров-инструкторов, а также 
дистанционный курс для всех возрастных групп населения. 

С 2019 года по 2024 год ВОД «Волонтеры-медики» провели обучение 
по единому стандарту обучения первой помощи для 330 инструкторов. 

Сертифицированные волонтеры направления за время его реализации 
провели более 20 000 мастер-классов по обучению навыкам оказания 
первой помощи. 

 В 2023 году рамках направления волонтеры-медики стали 
партнерами флагманского Всероссийского проекта «Первая помощь», 
направленного на создание эффективной системы формирования навыков 
оказания первой помощи и устойчивой мотивации к их освоению у 
учащихся общеобразовательных учреждений и студентов СПО.  В рамках 
проекта волонтеры-медики проводят в регионах уроки и мастер-классы по 
обучению навыкам оказания первой помощи, а также помогают в 
проведении чемпионатов.  



 

С начала работы направления при участии более 72 000 обученных 
волонтеров-медиков было осуществлено сопровождение более 18 000 
спортивных и массовых мероприятий, в числе  которых Чемпионат мира 
по футболу FIFA 2018 в России, Международный чемпионат «TIMBER 
WARS» CHAMPIONSHIP 2021, народные шествия «Бессмертный полк», 
Парады Победы, Международный Арктический форум, Чемпионат мира 
по мотокроссу MX/MXGP of Russia, Международный заплыв X-WATERS 
«STADA Volga Swim», Всемирный Фестиваль Молодежи 2024, 
Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России-2024» и многие 
другие. При сопровождении мероприятий волонтеры-медики следят за 
самочувствием его участников, готовы быстро среагировать на 
происшествие  и оказать первую помощь пострадавшему, выступая в роли 
помощников ответственного медицинского работника, врача или бригады 
скорой помощи. 

ВОД «Волонтеры-медики» прошло конкурсный отбор и стало 
центром подбора и подготовки волонтеров на Всемирный фестиваль 
молодёжи по функциональному направлению «Медицинское 
сопровождение». Всего было принято  более 2 700 заявок из 40 стран мира 
и  отобрано 100 волонтеров, которые вошли в состав волонтерского 
корпуса и помогали обеспечивать медицинское сопровождение 
Всемирного фестиваля молодежи - 2024. 

4. Программы для школьников (с 2025 г. «Медицинская 
профориентация» 

В рамках работы направления в 88 регионах в более чем 1000 
общеобразовательных организациях создано 1400 школьных отрядов 
волонтеров-медиков, которые объединили свыше 11 000 школьников.   

Деятельность направления нацелена на содействие осознанному 
выбору обучающихся (общеобразовательных организаций, 
профессиональных образовательных организаций, образовательных 
организаций высшего образования) будущей профессии и специализации в 
сфере здравоохранения через вовлечение в программы медицинского 
добровольчества. 

Активисты отрядов ведут в своих школах работу по информированию 
учащихся о различных медицинских специальностях, их особенностях и 



 

требованиях к поступлению, помогают в медицинских организациях в 
рамках Федеральной профориентационной программы в сфере 
здравоохранения для учащихся общеобразовательных учреждений 
«МедСтарт.Школьники».  

На данный момент более 1 500 школьников осуществляют 
добровольческую деятельность в поликлиниках, больницах и 
фельдшерско-акушерских пунктах. 

С 2025 года в рамках Федеральной профориентационной программы в 
сфере здравоохранения для студентов «МедСтарт.Студенты» проводятся 
мероприятия направленные на поддержку профессионального развития 
через предоставление информации о разнообразных карьерных путях в 
сфере здравоохранения, включая клинические, исследовательские, 
административные и образовательные роли. 

Также в рамках работы направления проводятся профориентационные 
мероприятия: встречи с врачами, экскурсии в медицинские высшие 
учебные заведения, лекции о медицинских специальностях, экскурсии в 
медицинские организации. За 2024 год в рамках направления проведено 
более 1700 профориентационных мероприятий для школьников.  

В летнее время волонтерами-медиками ведется системная работа со 
школьниками по основным направлениям медицинского добровольчества в 
детских оздоровительных и пришкольных лагерях в рамках Федеральной 
программы «Здоровая смена». 

В 2024 году прошел второй Всероссийский профориентационный 
конкурс «ВМЕДЕ». Конкурс традиционно проводится ВОД 
«Волонтеры-медики», при поддержке ФГАОУ ВО Российский 
национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. 
Пирогова, Общероссийского общественно-государственного движения 
детей и молодежи «Движение первых», Общероссийской общественной 
организации «Российский Красный Крест». 

Целью конкурса является привлечение внимания обучающихся 
общеобразовательных организаций к осознанному выбору своей будущей 
профессии через участие в медицинском добровольчестве. 



 

В 2024 году в нём приняло участие 960 учащихся из 70 регионов 
страны.  

5.      Популяризация донорства 

Волонтеры-медики занимаются развитием и популяризацией 
донорства крови, созданием сообщества активных волонтеров-доноров, 
формированием здоровых привычек у доноров, привлечением внимания 
общественности к проблеме малого распространения безвозмездности и 
регулярности донаций, помогают в работе Службы крови. 

В рамках направления организовано  несколько Федеральных 
проектов и программ.   

Школа ответственных доноров, которая включает в себя  цикл видео 
курсов и мероприятий - лекций, мастер классов, направленных на 
формирование культуры ответственности в донорстве, который прошли 
уже более 10 095 человек. 

Сегодня в России команда добровольцев сферы здравоохранения, 
занятых популяризацией безвозмездного и регулярного донорства, 
составляет более 7400 человек из 89 субъектов Российской Федерации. 

Волонтеры-медики провели более 13 000 мероприятий, более 3,4 
млн. человек узнали об ответственном донорстве. Усилиями 
волонтеров-медиков российский банк донорской крови пополнился более 
чем на 109 тонн. Этот суммарный объем крови безвозмездно сдали 
порядка 220 тыс. человек. Также было проведено порядка 653 
мероприятий по популяризации донорства костного мозга и 
гемопоэтических стволовых клеток, Федеральный регистр пополнился на 
3788 потенциальных донора, а общий охват составил более 39 000 
человек. 

6. Всероссийский образовательный проект «Поколение ZОЖ» 

Проект реализуется в рамках Федерального проекта «Укрепление 
общественного здоровья» национального проекта «Демография» с 2018 
года.  

В настоящий момент популяризация здорового образа жизни ведется 
волонтерами-медиками в 89 субъектах РФ. Волонтеры-медики Проекта 



 

«Поколение ZОЖ» активно ведут деятельность с целью сохранения и 
укрепления физического и психического здоровья населения России на 
основе взаимодействия общества и волонтеров по ряду инициатив, 
входящих в структуру Проекта:  

1)​ Развитие сети Штабов здоровья; 

Штаб здоровья – сообщество людей, зарегистрированное на базе 
немедицинского учреждения любого типа (вузы и ссузы, библиотеки, 
социальные учреждения, НКО, коммерческие компании и т. д.), которое 
реализует мероприятия по популяризации здорового образа жизни среди 
населения посредством организации и проведения очных мероприятий в 
рамках Марафона. 

В рамках Проекта в 89 субъектах открыто 334 Штаба здоровья.  

2)​ Всероссийский марафон ценностей здорового образа жизни 
«Поколение ZOЖ»; 

Марафон ценностей здорового образа жизни «Поколение ZOЖ» — 
это комплекс мероприятий, реализуемых в течение года, направленных на 
разбор основных аспектов ЗОЖ и формирование у населения полезных 
привычек. В рамках Марафона проводятся очные мероприятия в Штабах 
здоровья и ведется информационная работа по популяризации ЗОЖ в 
аккаунте Проекта в социальных сетях. 

С 2018 по 2024 год в очных мероприятиях Марафона приняли участие 
свыше более 3 млн 313 тыс человек, а также 229 тыс человек стали 
участниками онлайн Марафона. 

3)​ Образовательные курсы в сфере ЗОЖ; 

В 2024 году в рамках Проекта запускаются образовательные курсы 
«Инструктор в сфере ЗОЖ», входящий в систему ДПО, и курс для 
школьников «Школьник-инструктор в сфере ЗОЖ». По окончании курсов 
Инструкторы получат практические знания о здоровом образе жизни и 
навыки проведения мероприятий и работы с разной целевой аудиторией 
(лица старше 18 лет)  с целью популяризации ЗОЖ.  

4)​ Всероссийский образовательный форум «Поколение ZOЖ»; 
Ключевым событием деятельности Проекта является Всероссийский 

образовательный форум «Поколение ZОЖ» (Далее – Форум). Форум 
проводится ежегодно с 2019 года. За 5 лет  к участию в форуме было 
привлечено 152 эксперта, 745 очных и 14000 онлайн участников со всей 
страны. С 12 по 17 августа 2024 года Форум проводился в рамках 



 

Всероссийского образовательного форума «Территория инициативной 
молодёжи “Бирюса”», входящего в платформу Росмолодёжь.События 

5)​ Семейные ЗОЖ фестивали в регионах Российской Федерации; 

С целью популяризации здорового образа среди молодых семей в 
рамках Проекта в 2024 году впервые стартовали Семейные ЗОЖ 
фестивали (далее - Фестивали) - массовые общественные мероприятия на 
тему ЗОЖ, приуроченные к празднованию Дня семьи, любви и верности. 
Фестивали прошли пилотно в 4 регионах Российской Федерации: 
Республика Саха (Якутия), Томская область, Республика Татарстан, 
Республика Башкортостан. Волонтеры-медики организовали площадки, 
направленные на популяризацию семейного здорового образа жизни и 
семейных ценностей. В общей сложности в мероприятиях приняли 
участие более 5 580 человек. 

6)​ Специальный проект «Поколение ZOЖ.Дети». 

В рамках Проекта реализуется специальный проект «Поколение 
ZОЖ.Дети», который направлен на популяризацию здорового образа 
жизни среди лиц, младше 18 лет школьными отрядами 
волонтеров-медиков.  

С начала 2024 года школьными отрядами волонтеров-медиков 
проведено свыше 3100 мероприятий по темам здорового образа жизни – 
популяризации физической активности, рационального питания, 
правильной гигиены, профилактике вредных привычек и другим важным 
темам, посвященным основам ЗОЖ. 

7) Профилактика когнитивных расстройств 

Для максимальной осведомленности населения РФ о симптомах и 
профилактике когнитивных расстройств у лиц старшего возраста ВОД 
«Волонтеры медики» совместно с Благотворительным фондом «Память 
поколений» открыли 20 Центров профилактики когнитивных расстройств 
у лиц старшего возраста в следующих регионах: Пермский край, 
Ростовская область, Волгоградская область, Смоленская область, 
Оренбургская область, Новосибирская область, г. Санкт-Петербурге, 
Кировская область, Омская область, Ульяновская область, Республика 
Чувашия, Республика Удмуртия, Саратовская область, Мурманская 
область, Пензенская область, Свердловская оьласть, Челябинская область,  



 

Республика Татарстан, Ставропольский край и г. Севастополь. Более 2500 
человек стали посетителями Центров в упомянутых регионах. 

Волонтеры-медики проводят тестирования на выявление когнитивных 
расстройств, дыхательные и когнитивные гимнастики, занятия по 
скандинавской ходьбе и лечебной физической культуре, а также 
мастер-классы по развитию мелкой моторики. 

По итогам 2,5 лет реализации Проекта было принято решение о 
проведении конкурсного отбора еще 5 регионов, в которых будут открыты 
новые Центры. В марте 2024 года по итогам конкурсного отбора 
регионами-победителями стали Мурманская область, Пензенская область, 
Республика Татарстан, Свердловская область и Челябинская область. На 
данный момент в России работает 20 Центров. 

На протяжении 2,5 лет в регионах была организована работа Школы 
активного долголетия, в рамках которой добровольцы обучают людей от 55 
лет основам активного долголетия, которое позволяет улучшить качество и 
продолжительность жизни, узнать о профилактике и своевременной 
диагностике когнитивных расстройств. На сегодняшний день проведено с 
июня 2022 года 437 занятий, которые посетили более 5290 человек. 
Летом 2023 года Школа активного долголетия прошла в онлайн формате с 
привлечением врачей-специалистов. Было проведено 6 занятий, 
слушателями стали более 250 человек.  

С 21 сентября по 1 октября 2024 года в 21 регионе была проведена 
Межрегиональная акция, приуроченная к Международному дню 
распространения информации о болезни Альцгеймера и Международному 
дню пожилого. Всего охват населения в ходе проведения акции составил 
1663 человек, 182 волонтеров-медиков были привлечены для 
организации и проведения 67 мероприятий акции. 

22 июля по инициативе Всемирной Федерации неврологии ежегодно 
отмечается Всемирный день мозга, призванный привлечь внимание к 
главному органу центральной нервной системы, а 24 июля мир отмечает 
Международный день заботы о себе. В 2024 году волонтеры-медики 
впервые провели мероприятия в 20 Центрах профилактики когнитивных 
расстройств у лиц старшего возраста и рассказали населению о том, как 
важно заботиться о себе и своем когнитивном здоровье.  



 

7.       Специальные проекты 

1) Всероссийский проект #ДоброВСело 

Всероссийский проект #ДоброВСело стартовал в 2018 году. 

За 2018 – 2022 годы в 85 регионах России помощью 
волонтеров-медиков было совершено более 3,5 тыс. выездов в отдаленные 
населенные пункты для повышения доступности медицинских знаний и 
оказания медицинской помощи населению, охвачено более 150 тысяч 
человек в сельской местности. 

В 2023 году Всероссийский проект #ДоброВСело традиционно 
стартовал 1 апреля, силами более чем 1793 волонтеров и 1212 
медицинских работников было совершено 542 выезда. Помощь 
получили 33 тыс. жителей отдаленных населенных пунктов. За первый 
месяц реализации проекта было совершено более 300 выездов, охват 
которых составил 19525 человек. Волонтеры-медики совместно с 
медицинским персоналом выезжали в ФАПы, проводили субботники, 
медицинские осмотры, рассказывали про здоровый образ жизни и 
важность своевременного прохождения диспансеризации.  

По итогам реализации Проекта в 2025 году было проведено 382 
выезда в ФАПы в 48 субъектах РФ с привлечением более 2386 
волонтеров-медиков и более 2883 медицинских работника. За полгода 
реализации Проект охватил более 37079 человек. 

Примеры проведения мероприятий проекта: 

1. Чувашская республика – На территории Эльбарусовского ФАП 

Мариинско-Посадской ЦРБ были проведены мастер-классы по 

скандинавской ходьбе и первой помощи.​

 Ссылка: https://vk.com/wall-121738807_17119. 

2.     Свердловская область – Студенты Нижнетагильского филиала ГБПОУ 

«СОМК» и команда специалистов здравоохранения г. Екатеринбурга 

помогали в маршрутизации пациентов для обследований и консультаций в 

мобильные диагностические модули. 

Ссылка: https://vk.com/wall-3701880_13669. 

https://vk.com/wall-121738807_17119
https://vk.com/wall-3701880_13669


 

3. Брянская область – Волонтеры совместно с преподавателем 

профессиональных модулей Колесниковой Л.С посетили Троснянский 

ФАП Жуковского района Брянской области, где провели обучающие 

занятия. Ссылка: https://vk.com/wall-139186766_1628. 

2) Образовательный проект «Школа волонтера-медика» 

Школа волонтера-медика (далее - ШВМ) – 
интерактивно-образовательное мероприятие, для тех, кто хочет развивать 
медицинское добровольчество в сфере здравоохранения. Она направлена 
на повышение уровня осведомленности о добровольческой деятельности, а 
также формирование и развитие у добровольцев необходимых для этого 
навыков и компетенций. 

По итогам реализации проекта в 2025 году обучение прошло более 
2990 молодых людей в 32 регионах. Всего в период с 2018 по 2025 год 
состоялось более 600 образовательных мероприятий с охватом более 57 
000 молодых людей.  

ШВМ реализуется в два этапа: 

1 этап - ШВМ 1.0: обучение направлено на знакомство с волонтерской 
деятельности в сфере здравоохранения, включая деятельность ВОД 
«Волонтеры-медики», привлечение новых волонтеров в команду и 
выявление лидеров. 

2 этап - ШВМ 2.0: обучение направлено на волонтеров, которые уже 
входят в состав ВОД «Волонтеры-медики» с целью развития их 
компетенций и подготовки лидеров на должности региональных 
координаторов направлений ВОД «Волонтеры-медики». 

3) Всероссийская программа развития гражданской 
ответственности и сохранения исторической памяти. 

Программа реализуется при генеральном партнерстве с 
Государственным фондом поддержки участников специальной военной 
операции “Защитники Отечества” на территории всей страны и включает в 
себя три основных блока работы:  

https://vk.com/wall-139186766_1628


 

1.​ сохранение исторической памяти среди детей и молодежи, а также 
признание вклада медицинских работников в здравоохранение, как 
национального; 

2.​ поддержка участников специальной военной операции, ветеранов и 
членов их семей; 

3.​ региональная повестка. 

Цель программы: Создать условия, направленные на оказание 
комплексной поддержки гражданам, оказавшимся в зоне боевых действий 
и чрезвычайной ситуации, ветеранам и участникам военных действий, по 
направлениям медицинской, социальной и психологической помощи, а 
также способствовать вовлеченности молодежи от 14 до 35 лет к участию 
в патриотической деятельности. 

По итогам 2025 года были достигнуты следующие итоги проведения: 
1.     Количество регионов, включенные в реализацию программы:​

 31 субъектов Российской Федерации. 
2.     Количество проведенных мероприятий: 118 единиц. 
3.     Количество волонтеров: 423 человек. 
4.     Количество участников: 3696 человек. 
 

Примеры проведения мероприятий программы: 

1.   Свердловская область –  На площадке ГБПОУ «Свердловский областной 

медицинский колледж» для студентов первого курса организовали и 

провели интерактивную игру правда или миф «Медики в годы войны». 

Ссылка: https://vk.com/wall-111496008_5486. 

2.   Ханты-Мансийский автономный округ – На площадке этнографического 

музея под открытым небом «Торум Маа» провели лекцию-квиз «Ангелы в 

белых халатах: история скорой помощи  в годы Великой Отечественной 

войны». Ссылка: https://vk.com/wall-114386287_3594. 

3.     Республика Дагестан – В ЧПОУ «АПО СКФО» прошла встреча  с 

военным медиком Русланом Таймазовым.  

Ссылка: https://vk.com/wall-128680782_2037. 

 

https://vk.com/wall-111496008_5486
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4) Всероссийские акции, приуроченные к государственным 
праздникам и памятным датам 

Также волонтерами-медиками на ежегодной основе проводятся 
мероприятия в рамках Всероссийских акций, приуроченных к 
государственным праздникам и памятным датам. 

Всероссийские акции – это комплекс мероприятий, реализующихся к 
памятным датам, праздникам и исторически важным событиям нашей 
страны. В текущем году были организованы мероприятия в рамках 
следующих акций: 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к празднованию Дня защитника 
Отечества – 7 505 участников, 1074 волонтеров. 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к празднованию 
Международного женского дня – 9 500 участников, 1048 волонтеров, 
45 регионов  

●​ Всероссийская акция «Крымская весна» посвящённая годовщине 
воссоединения Крыма с Россией – 552 участника, 48 волонтеров.  

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню весны и труда - 1728 
участников, 322 волонтера, 34 региона. 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню Победы в Великой 
Отечественной войне - 14 403 участника, 1 441 волонтер, 72 региона. 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню России - 6 100 
участников, 347 волонтеров-медиков, 48 регионов. 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню семьи, любви и верности 
– 787 участников, 58 волонтеров, 31 регион 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню Государственного флага 
Российской Федерации – 290 участников, 40 волонтеров, 12 
регионов. 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню воссоединения, 
Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, 
Запорожской области, Херсонской области с Российской Федерацией 
– 360 участников, 25 волонтеров, 11 регионов 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню народного единства – 19 
489 участников, 2214 волонтеров, 78 регионов 

●​ Всероссийская акция, приуроченная к Дню Героев Отечества – 680 
участников, 83 волонтера, 7 регионов 

В общей сложности за 2025 год к Всероссийским акциям присоединилось 
49 068 участников и 8 131 волонтер-медик. 



 

​
Руководитель организации: ​
Бабкина Анна Витальевна, председатель ВОД «Волонтеры-медики».​
Тел.: +7(960)593-03-01, ​
Почта: babkina@volmedic.com 

Ваши вопросы можете направлять на адрес: info@volmedic.com 

  


